
SERVIÇO SOCIAL
O QUE FAZ 
O assistente social faz o planejamento e a execução de políticas públicas e de programas 
sociais voltados para o bem-estar coletivo e a integração do indivíduo na sociedade.  
Ele trabalha com questões como exclusão social, acompanhando, analisando e 
propondo ações para melhorar as condições de vida de crianças, adolescentes e adultos.  
Cria campanhas de alimentação, saúde, educação e recreação e implanta projetos 
assistenciais. Em penitenciárias e abrigos de menores, propõe ações e desenvolve a 
capacitação para a reintegração dos marginalizados. É obrigatória a inscrição no Conselho 
Regional de Serviço Social para o exercício da profissão.

PERFIL DO PROFISSIONAL 
O bacharel em serviço social é um profissional que atua diretamente com as questões 
que envolvem as desigualdades sociais. Ele cria e coloca em prática políticas públicas 
(ou seja, conjunto de ações e medidas) seja nas prefeituras, órgãos do Estado, ONGs e 
empresas privadas.

CURSO 

Todo o conteúdo é voltado para que o aluno compreenda e analise a realidade social numa 
perspectiva histórica, crítica e propositiva. O currículo inclui bastante Sociologia, Teoria 
Política, Filosofia e Economia. Desde o início, o estudante realiza trabalhos de campo 
em comunidades e em diversos espaços institucionais e sociais. O estágio é obrigatório, 
assim como a realização de um trabalho de conclusão de curso.

Duração média: 4 anos.

 

Educação: Criar e implementar programas de bolsa de estudo e auxílio financeiro, assim 
como selecionar os estudantes beneficiários.

Empresas: Gerenciar programas educativos de saúde, lazer e segurança no trabalho para 
o corpo de funcionários. Implantar programas de benefícios sociais aos trabalhadores e 
sua família. Orientar o acesso do trabalhador às políticas sociais públicas e a seus direitos 
sociais e trabalhistas.

Proteção à criança e ao adolescente: Desenvolver projetos que subsidiem a garantia de 
direitos de crianças e jovens em situação de vulnerabilidade social.

Saúde: Facilitar o acesso da população às informações e ações educativas na área de 
saúde.

FIQUE DE OLHO 
A demanda por assistentes sociais é crescente no Brasil, de acordo com o Conselho Federal 
de Serviço Social (CFESS). A entidade tem registrados cerca de 160 mil profissionais. O forte 
continua sendo o setor público, em que as vagas costumam ser preenchidas por concurso. 
As oportunidades estão nos Centros de Referência Especializados de Assistência Social, 
presentes em todos os municípios do país, e no Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), 
mas também em escolas, creches, hospitais, unidades básicas de saúde e ambulatórios 
especializados.
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