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PROGRAMAÇÃO
DE 1º A 5 DE ABRIL DE 2019 (CONFIRA AS DATAS E LOCAIS DOS EVENTOS)

1691-19/1ªEt/CartazCipa/NG-ARIS?

Massoterapia 

Aferição de pressão
Local: Sala do TISC

Roda de Conversa: Prevenção vocal
Facilitadora: Andréa Aires
Horário: 9h40min
Local: Sala de Convergência

Roda de Conversa: Na roda do sábio e do 
louco: Um encontro consigo e com o outro
Facilitadora: Mara Godinho
Horário: 14h5min
Local: Bloco D - SL 03

Palestra: Aspectos gerais de segurança 
no trabalho
Facilitador: Carlos Lessa
Horário: 16h
Local: Bloco D - SL 02

02/04 (TERÇA-FEIRA)

Abertura: Grupo de Teatro

Massoterapia 

Automaquiagem
Local: Sala do TISC

Roda de Conversa: Alívio do estresse 
físico e mental no posto de trabalho!
Facilitadora: Angélica
Horário: 11h
Local: Sala de Convergência

Roda de Conversa: Estresse no trabalho
Facilitadora: Marina Montenegro
Horário: 11h30min
Local: Sala de Reunião da Comunicação

Palestra: Equipamentos de Proteção 
Individual e Coletivo
Facilitador: Marcos Francisco
Horário: 16h
Local: Bloco D - SL 02

1º/04 (SEGUNDA-FEIRA)

Massoterapia 

Roda de Conversa: Prevenção vocal
Facilitadora: Andréa Aires
Horário: 9h30min
Local: Sala de Convergência

Roda de Conversa: Afeto que afeta 
nossas vidas
Facilitadora: Wal Silva 
Horário: 13h15min
Local: Bloco D - SL 03

Palestra: E se fosse com você?
Facilitadores: SPE 
Horário: 16h
Local: Bloco D - SL 02

03/04 (QUARTA-FEIRA)

Massoterapia

Roda de Conversa: Alívio do estresse 
físico e mental no posto de trabalho
Facilitadora: Angélica
Horário: 12h
Local: Sala do Bilíngue

Roda de Conversa: Atividade Física e 
Performance na sala de aula
Facilitadora: Dra. Ligia Montenegro
Horário: 13h15min
Local: Bloco D - SL 03

Palestra: Você sabe relaxar?
Facilitadora: Angélica
Horário: 16h
Local: Bloco D - SL 02
Obs.: Usar roupas leves.

05/04 (SEXTA-FEIRA)

Massoterapia

Roda de Conversa: Prevenção vocal
Facilitadora: Andréa Aires
Horário: 9h40min
Local: Sala de Convergência

Palestra: Saúde dos Rins
Facilitador: Dr. Rafael Guimarães
Horário: 16h
Local: Bloco D - SL 02

04/04 (QUINTA-FEIRA)

Apresentação Musical.

Grupo de Flauta do IFCE.

Coral do Colégio.

Apresentação de dança.

APRESENTAÇÕES CULTURAIS


	Página 1

