
Crianças, muitas vezes, usam palavrões para expressar emoções 
como raiva, frustração, desejo de pertencimento ou euforia.

Frases como “Estou com raiva”, “Quero ser ouvido” ou “Quero 
parecer forte” podem estar por trás dessas palavras.

Quando o uso se torna frequente, pode afetar a forma como a criança se 
relaciona e é vista pelos colegas. Além disso, ela pode se tornar insensível 

à dor ou ao constrangimento que essas palavras causam nos outros.

Acolher, orientar com empatia e firmeza, bem como 
incentivar formas respeitosas de comunicação.
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