
ENTRELAÇANDO
SAÚDE E SEGURANÇA

PROGRAMAÇÃO

DIA 23/08 DIA 24/08 DIA 25/08 DIA 26/08 DIA 27/08

ABERTURA DA SIPAT
GRUPO DE TEATRO

CIRCUITO DE SAÚDE  
(Aferição de pressão,

teste de glicemia,
verificação de peso,

altura, cálculo
do IMC e orientações

de saúde)
9h às 15h30

Local: Sala de Ens. 
Religioso da Educ.

Infantil

PARADA EM
MOVIMENTO

Educação Infantil – 9h 

PARADA EM
MOVIMENTO

Educação Infantil – 15h 

COMO VAI VOCÊ?

ATIVIDADES ITINERANTES SIPAT 

Lydiane Karbage 
Psicóloga

14h15
Local: Auditório 

LESÕES
OSTEOMUSCULARES
RELACIONADAS AO

TRABALHO E
GINÁSTICA LABORAL  

CICLO DE PALESTRAS SIPAT

Felipe Nascimento 
Fisioterapeuta/SESC 

14h15
Local: Bloco F

UNIODONTO 
(Limpeza, aplicação
de flúor, orientação
e prevenção para

saúde bucal)
8h45 às 15h30

Local: Estacionamento  

PARADA EM
MOVIMENTO

EF (2º ao 9º ano)
e EM – 9h45 

PREVENÇÃO
DE ACIDENTES
DE TRAJETO  

Juemy Moraes
Lima

Supervisor de
Saúde e Segurança

da Rede Damas 
14h15 

Local: Auditório 

PARADA EM
MOVIMENTO 

EF (2º ao 5º ano) 
8h30 e 9h 

PARADA EM
MOVIMENTO 

EF (2º ao 9º ano)
15h45 

DOENÇAS
SEXUALMENTE

TRANSMISSÍVEIS 

Rodrigo Marques 
Biólogo
15h30

Local: Auditório 

EXPOSIPAT
10 ANOS 

Local: Área da Cantina

ARTE
EM MOVIMENTO

Local: Salas de Lanche 

AULA
EXPERIMENTAL

DE YOGA  

UNIODONTO 
(Limpeza, aplicação
de flúor, orientação
e prevenção para

saúde bucal)
8h45 às 15h30

Local: Estacionamento 

Susana Azevedo
Instrutora de 
Hatha Yoga e 
Yoga Nidra

15h30
Local: Bloco F


